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Een ziekte komt zelden alleen: Netwerksamenwerking in de regio Nijmegen op gebied van
medische en psychosociale kindzorg

Maandag 25 november 2019

Een ingrijpende somatische aandoening heeft invioed op veel facetten van het leven van kinderen,
hun ouders en hun eventuele broers en zusjes. Die impact op het dagelijks leven is vanuit het
ziekenhuis vaak moeilijk te overzien. Vanuit de gedachte: De Juiste Zorg op de Juiste Plek, werken
ziekenhuizen en instellingen op gebied van jeugdzorg en jeugd-GGZ in de regio Nijmegen samen om
integraal zorg te bieden met aandacht voor de impact van de ziekte thuis, over de muren van
instellingen heen. Aan de hand van drie casus wordt deze transmurale interdisciplinaire
samenwerking toegelicht. De avond wordt afgesloten met het tekenen van een convenant waarmee
betrokken partijen intentie tot verdere samenwerking onderstrepen.

Voorzitter: Dr. Chris Verhaak, klinisch psycholoog, Medische Psychologie K&J, Radboudumc

17.00 - 17.15 Inleiding
Dr. Chris Verhaak, klinisch psycholoog, Medische Psychologie K&J, Radboudumc

17.15-17.45 Afschalen van de medische psychologische zorg
Het Amalia kinderziekenhuis en de Vrijgevestigde Jeugd GGZ werken nauw samen voor
het afschalen van de medische psychologisch zorg vanuit het ziekenhuis naar
samenwerkingspartners binnen de BGGZ, of SGGZ. Daarbij wordt de leefomgeving van
de cliént in acht genomen. De therapeut kan met een (kortdurende) interventie het
kind/ de jongeren begeleidingen bij zijn of haar psychosociale klachten, soms worden
broertjes/ zusjes of andere gezinsleden bij de behandeling betrokken. Aan de hand van
casuistiek zal uitgelegd worden hoe de samenwerking en de behandeling eruit ziet.
Drs. Anouk van Bilderbeek, orthopedagoog-generalist, bestuurslid van de
Vrijgevestigde Jeugd GGZ.
Drs. Aukje Aerts, psychotherapeut, Medische Psychologie K&J, Radboudumc
Dr. Chris Verhaak, klinisch psycholoog, Medische Psychologie K&J, Radboudumc

17.45-18.15 Pauze met een broodje

18.15-18.45 Rol van de specialistische GGZ binnen het netwerk medisch psychosociale kindzorg
Aan de hand van een voorbeeld laten we zien welke meerwaarde de specialistische
GGZ heeft binnen het netwerk voor de patiént en zijn of haar systeem. We geven als
Karakter en ProPersona helderheid over de competenties van beide organisaties
en voor welke vraag je het beste bij welke organisatie kunt zijn.
Drs. Mariken van Onna, klinisch psycholoog, Karakter
Arjan Kampen, zorgmanager, ProPersona
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18.45-19. 15 De noodzaak en kracht van de samenwerking tussen het KDCN (Kinderdiabetes

19.15-19.30

Plaats:

Centrum Nijmegen) en entrea lindenhout

Aan de hand van een gezamenlijke casus wordt aangetoond wat de noodzaak en de
kracht is van de samenwerking tussen het KDCN (Kinderdiabetes Centrum Nijmegen)
en entrea lindenhout (een organisatie voor jeugd en opvoedhulp van
kinderen/jongeren van 0 tot 23 jaar en hun gezinnen). Binnen het KDCN wordt
multidisciplinair gewerkt en bij een deel van de caseload bestaat de behoefte om de
behandeling door het KDCN aan te vullen met ambulante gezinsbehandeling. Met de
pedagogische ondersteuning die zij in de thuissituatie bieden, helpen ze zowel
kinderen als ouders om de diabetes op adequate wijze in hun leven te integreren. De
ambulante gezinsbegeleider vervult een brugfunctie tussen enerzijds de soms
complexe opvoedsituatie en anderzijds de medische en gedragsmatige vereisten die
de diabetesbehandeling met zich meebrengt. De interventies van de ambulante
gezinsbegeleider zijn met name gericht op het versterken van het opvoedingshandelen
dat een positief resultaat heeft op de diabetesbehandeling en het daarmee nauw
samenhangende sociaal-emotioneel welbevinden van alle gezinsleden. Aan de hand
van een casuistiekbespreking van een gezin met complexe systeemproblematiek, gaan
we in op de succescriteria, uitdagingen, beperkingen en leermomenten die deze
samenwerking tot nu toe heeft opgeleverd. Ook zullen we vooruit blikken naar de
toekomst; wat hebben we nodig om deze samenwerking verder te ontwikkelen.

Drs. Nicole Boerboom, klinisch psycholoog, Canisius Wilhelmina Ziekenhuis

Inge Jacobs, ambulant hulpverlener, Entrea Lindenhout

Presentatie en ondertekening convenant Netwerk medische Psychosociale Kindzorg
regio Nijmegen

Dr. Chris Verhaak, klinisch psycholoog, Medische Psychologie K&J, Radboudumc

Prof. dr. Kees Noordam, directeur Amalia kinderziekenhuis

Radboudumc, Demozaal Pathologie, route 828, Nijmegen

Deelname:

Deelname is gratis. U dient zich aan te melden via referaten@radboudumc.nl
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